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Маленькое кровожадное чудовище, которое и заметишь-то не 

сразу, способно принести ребенку множество неприятностей - от 

аллергической реакции на укус до заражения опасной вирусной 

инфекцией. 

Поэтому, собираясь на летнюю прогулку, следует быть готовыми к 

нежелательной встрече. В этой статье речь пойдет о том что делать 

если вашего ребенка укусил клещ и как защитить ребенка от 

клещевых инфекций. 

Знакомьтесь - клещ 



 

Клещ - не насекомое, как полагают многие, а членистоногое 

паукообразное животное, вызывающее у большинства населения 

планеты отвращение и вполне обоснованную боязнь. Питающийся 

кровью, он может часами терпеливо подкарауливать свою жертву в 

местах, где совершенно не заметен - на травинках, стебельках 

растений, невысоких кустарниках. Попав на человека, клещ а с 

помощью коготков взбирается повыше и, облюбовав 

привлекательное местечко, впивается хоботком в желанную 

добычу. Анестезируя своего донора специальным составом слюны, 

животное способно в течение долгого времени оставаться 

незамеченным. 

Аппетит членистоногого безграничен - он в прямом смысле с 

головой погружается в тело человека, и никакая сила не способна 

оторвать его от вкусного обеда. Если на голодный желудок его 

размер примерно сопоставим со спичечной головкой, то после 

сытного пиршества клещ раздувается до 10 миллиметров. Самец, 

насытившись, может отпасть сам, а вот самка не желает покидать 

хлебосольного хозяина, извлекать ее приходится принудительно. 

Первые "активисты" открывают сезон охоты уже в апреле и 

причиняют неприятности беспечным прохожим до самых 



заморозков. Наиболее опасное время для встречи с ними - с начала 

весны до конца июля. 

Чем опасен укус клеща для ребенка 

Мелкое неприятное животное способно переносить множество 

инфекций. Даже если его пиршество длилось недолго, риск 

заражения совершенно не исключается. Основные заболевания, 

передаваемые клещом: 

1. Клещевой энцефалит - одна из самых опасных и тяжелых 

болезней, поражающая центральную нервную систему. 

Инкубационный период длится от 5 до 25 дней. Заболевание 

протекает очень тяжело, характеризуется сильнейшей 

интоксикацией, поражением головного и спинного мозга. Недуг 

грозит нешуточными осложнениями, иногда возможен летальный 

исход. Симптомы: 

- сильный жар и высокая температура, лихорадка; 

- мышечная слабость и боль; 

- сонливость или, наоборот, повышенное возбуждение; 

- светобоязнь; 

- головная боль, возможна потеря сознания. 

2. Клещевой боррелиоз - тяжелое бактериальное заболевание, 

возбудителей которого клещ переносит с животных на человека. К 

симптомам интоксикации, похожим на проявления энцефалита, 

добавляется характерная сыпь - на месте внедрения клеща 

появляется покраснение, которое в течение нескольких дней 

расширяется до кольцевидного рисунка диаметром 10 и более 

сантиметров. Доктора называют эту сыпь «мигрирующая 

кольцевидная эритема». В начальной стадии заболевание хорошо 

поддается лечению, в противном случае может перейти в 

хроническую форму. Тогда недуг поражает суставы, сердце, 

нервную систему и не радует утешительным прогнозом. 



3. Клещевые пятнистые лихорадки - все их виды 

сопровождаются общими клиническими проявлениями: 

- инкубационный период составляет одну-две недели; 

- острое начало заболевания и циклическое течение; 

- папула или инфильтрат с темной корочкой на месте укуса клеща; 

- лимфаденит; 

- слабость, головная боль, конъюнктивит, интоксикация; 

- на третий-четвертый день - появление пятнисто-папулезной сыпи 

по всему телу, обильной, но без зуда. 

Неутешительно, но факт - заразиться от клеща можно не одной 

инфекцией, а "в комплексе". 

Как узнать, что ребенка укусил клещ 

Особенно опасны ненасытные кровопийцы для деток, ведь их 

организм еще не окреп и не может полноценно бороться с 

опасными инфекциями. Учитывая безболезненность укуса, можно 

его просто не заметить. Поэтому, возвращаясь с прогулки по лесу 

или парку, следует внимательно осмотреть свое чадо. Наиболее 

любимые для кровососа места на детском тельце - голова и место 

за ушками, шея, грудь и спина, руки. У более старших детей можно 

обнаружить клеща подмышками. 

Внимательные мамочки обязательно обнаружат даже не 

закончившего трапезу животного, а раздувшегося от переедания 

клеща трудно не заметить. Если же паразита уже нет, на месте 

внедрения остается красное пятнышко диаметром примерно один 

сантиметр. Стоит внимательно понаблюдать за малышом - если 

пятно не проходит в течение 2-3 дней, или появились признаки 

ухудшения самочувствия, нужно немедленно посетить доктора. 

Как удалить присосавшегося клеща с кожи ребенка 



Обнаружив клеща не нежном тельце ребенка, родители теряются и 

часто паникуют. А между тем, необходимо четко знать, что следует 

предпринять в данном случае, как максимально быстро, правильно 

и надежно избавить малыша от опасного животного. План 

действий: 

1. Прежде всего следует визуально оценить шансы на 

благополучное извлечение клеща самостоятельно. Если тело 

кровопийцы выступает на поверхность, можно воспользоваться 

пинцетом, специальным приспособлением для удаления клещей, 

ниткой или просто захватить его пальцами. Не нужно пытаться 

резко выдернуть его - можно оторвать туловище, оставив голову 

клеща внутри. Такая ситуация способна спровоцировать сильное 

воспаление и увеличить шансы на попадание в организм малыша 

вируса. 

- Пинцетом, зажимом или кусочком бинтика необходимо медленно 

вращать животное против часовой стрелки, постепенно извлекая 

на поверхность. Действовать нужно осторожно, не сдавливая 

брюшко, иначе можно раздавить клеща и заразиться. 

- Привязав нитку прочным узелком вокруг хоботка, два конца нити 

скручивают в одном направлении, осторожно подтягивая вверх. 

Если клещ сидит глубоко в теле ребенка, или самостоятельная 

попытка его извлечения окончилась неудачей, следует немедленно 

обратиться в ближайшее медицинское учреждение за 

квалифицированной помощью. 

2. После того, как клещ вытащен, место его внедрения необходимо 

промыть водой с мылом и обработать йодом или спиртом. При 

резкой болезненности и покраснении все-таки потребуется помощь 

доктора. 

3. Клеща нельзя просто выбросить. Опасность подстерегает и при 

его раздавливании - риск заражения опасной инфекцией 

возрастает в разы. Лучше всего сжечь его или поместить в баночку 

с влажной ваткой и отнести на анализ, который определит наличие 

или отсутствие вируса. 
 


